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¿Banyar o no banyar?







������������ �� �� '��(� '��(� 

�� ��� ������ ���

�� &���� �&���� � ��)� ��)� 

�� )� ��)����������� ���)� ��)����������� ��� &���� &���� 

�� ������  ���#� ���#� ���� ������� ���

�� ����F�����F� )��� ��)��� ��







���&��������&����� &����&���� �������� 



�� 	�)���	�)��� 8����8����

��  �&� �&�

�� ��&�����&���

�� !�������!�������



,�����,����� +�� �����+�� �����

�� ) �&�1�) �&�1� ) �&�) �&� 1�1�) �&�) �&�
�� �����,��������,���

��  ������ ������ &���� &���� �*������*�����





FLARE

Increasin
g 

severity

Dry skin

Early signs 
and symptoms

Patient 
visit



� ��)������� ��)������ �� -- ��)���)� 
�
�

�� ��������

�� �#������#����� -- �))�&��))�&�

�� �� &���� &�� ������ ;; ��)���)�
�� ������ ==����1�����N���&���1���)�����1�����N���&���1���)� -- �N�) �&��N�) �&�

�� 	�)���2�)�	�)���2�)� -- 99 Párpados

Cara
Ingles, mama

genitales

���











� ��)��������� �������� �)��&���� ��)��������� �������� �)��&���

�� �))�&���))�&�� ���������� �#��������#������� 99
�� ��)� ��)� CC������ 9�)�&� �����+�&����9�)�&� �����+�&����

��  �&�������)���� �&�������)����

�� �))�&���))�&�� &���) .��)����)��9&���) .��)����)��9
�� ��&���������&������� ���������������� 99





�&� ������&� ����� +�&����+�&����

�� ��� ������� ����

�� ��) �&����������'�� )���) �&����������'�� )� -- ��)� ��)�������)� ��)�����

�� ���"����"� �����&�����& 77��)��)
����� �������

	
����������

���������������������

��������������





II IVIV

VIVI

ClovateClovate

DeclobanDecloban

VII VII 

IIII DiprodermDiproderm , , DiprogentaDiprogenta

BetamicoterBetamicoter

EloconElocon , u, u

HalogHalog

NovoterNovoter

FlubasonFlubason

ClaralClaral p,up,u

IIIIII TrigTrig óón, positn, posit óónn

EloconElocon crcr

SynalarSynalar gammagamma

AdventAdvent áánn
PeitelPeitel , , BatmenBatmen

CeneoCeneo , , IsdiniumIsdinium

SynalarSynalar

CelestodermCelestoderm

AcetonAceton . . TriamcTriamc . 0.1%. 0.1%

CuatrodermCuatroderm

LactisonaLactisona , , VaspitVaspit

SchericurSchericur

VV

VIVI

POTENCIA CORTICOIDESPOTENCIA CORTICOIDES



¿CORTICOIDES?



�))�&��))�&� ��' ���%�)�����' ���%�)���

�� ����'����)��� �������'����)��� ���



q 10

Q 10

�� O�&O�&

�� �)2�&���)2�&�� � ����2��� ����2��

�� ������ &���� �&���� � �&'�&'
)� ���)� ��� ����)�
������)�
��



� ���&���� ���&���

�� ���� ���(���� ���( ��������������
)� ��)���� ���)� ��)���� ���

�� � ���� ��� ��+�� �#����+�� �#��

amb antibiotic



����+����&���)�����+����&���)� 
�����
����� 00�������� KK

�� ��&����&�� ��������9��������9
�� ��� �#��� �# 
�P�
�P�&�&� 88Q�Q� ����8�����8�

�� ����� (������ (� @�@�&�&� 88Q�Q�8�8�

�� ���� �&������� �&���



��+�'��� ���+�'��� � ������������ )��)���� ���)��)���� ��� ������
������������ %� %� �� "� ������ "� ���� �������� KK



��)��������������*�"��)��������������*�" JJ��

�� 	��	�� ��&������ ������&������ ���� ���&�������� ��)�������&�������� ��)����
)��)� )��)� 

�� �������� ��+�'��� ���+�'��� � ������������ )��)���� ���)��)���� ��� �� �"����� �"���
�������� ;; &�)�&�)� �� -- ���� �&������� ��� ��&������� ��� �

�� ���+��)��������+��)�����  ��� ����� ��� ����� �����"����������"����� �������� ;; &�)�&�)�
���� ������ �� ������ �*����)�)���*����)�)�� �.��)�
�.��)�


�� ���+��+����� ��� ��������������������+��+����� ��� ����������������� )��)� )��)� ������
��)������� �)����
��)������� �)����




��)���������)�������

�� ��&'�����&'��� ���� ������� ��� &��&�� �� &����� &���

�� ���+��+���"����)��� �������,������+��+���"����)��� �������,��� )�����)�����
)��)� )��)� 

�� ��&'��&' 33 ������������������ %� %� �� "� ������ "� ���� &��� �&��� � ���P����P�
��(���(� ���)��
���)��


�� ������ � ����� ��� ����� �� '���������'���������



��� ������� ���� ���&���� �����&���� �� ���� ������������



Presuntos implicados



Aeroalergenos

Irritantes

Infecc iones
Dieta

Clima

HormonasStress





$� ���� $� ���� ���� %���%���

�� ������ &���� &���� ������ '��(� '��(� ������ �����)������)�

�� ������ ��)�������)����� �&'�&' ������������ �*+��*+� ������ )��"�� )��"�� ������
��������

�� �� �� +�� ��� ����+�� ��� ���� &���� &���� ����) �&��,�����������) �&��,�������
��������

�� ������ &���� &���� ��'���'� �� ��  ���� ���� ���� ���� ��.��)���.��)� ������������
����#����#

�� ������ �������� �����)������)� ������������ ���������� ,���"�)��� ,���"�)��� 



$� ���� $� ���� ���� %���%���

�� ������ )� ��)������)� ��)������ ����)�����)� ��&����&�� ������������������ %� %� 
�� "� ������� "� ����� ���&������&���

�� 	*���)	*���) )� ��)��������� ����)� ��)��������� ���� �������� ������������
+�� �)�������+�� �)�������

�� ������ ������������ �����)�����) ������ "��"�� &���&��� '��������'��������

�� ������������ 1� �2�����1� �2����� � �����)� �����) )������)������ )��)� )��)� ������ ��������




